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1.  )��
�����  ก��
�����%ก��&��ก���%	��'��"�(��)ก�(� :���
#�$������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'�
 ������������ �%��� 

2.  ��%��+�����$�����ก��  17  ���( ��/	��������� 29 
=12�ก��� 2553 @)	������15 +����'" 2553 ) 

3.  �+���-"���+)�ก�����
��+�$���!)"!�ก��$�����ก�� 
3.1  '��"�(���#�$	8�' 
               ก����.�'1����9�%���������*$	ก�%�(ก�����	 
ก�%�(ก�����	  � A�������)�	*$	ก�%�(ก�ก�(axial  skeletal) *$	���	ก��  ก�%�(ก�����	�$ก2�ก� A�
8'�	����	�*!	��	��� ก J$	�ก�*$	4*�����	   ��	����������� A�2-��ก�%*$	ก��"��#/$*$	��	 �%��	
��#�$"��$ก��ก�%8�ก1��3% (skull) ก�%�(ก�%��ก (scapula) ก�%�(ก���	ก��� (pelvic bones) �%ก�%�(ก
R��8'�	 (ribs) ����  ก�%�(ก�����	&� �%ก$������������� A�ก�%�(ก����ก���  vertebrae  "�  33 ��/� ����	R�$�
��$ก��8��*�$��$  intervertebral  articulation  ��#$  joint  "��ก3U%� A��ก��*!	���'�	$4��  "�'��"8'�	  4  
���	  '#$������	'$� A�  lordosis  curve ���	$ก� A�  kyphotic  curve  ���	�$�� A� lordosis  curve ���	 sacro-
coccygeal � A�kyphotic  curve  "�'��"�����/	���[��ก�%8�ก1��3%@)	ก��ก�  ก�%�(ก�����	@(ก�)�&��'	���
8��  ligament  ���	]  ��"��@�'#�$�4��4��8��ก�����	��*$	ก��"��#/$��	 

��+��.�
*$	ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%���"�ก
���$����������/��$� (lumbar  
vertebrae)  �%��� 4-5 �����-������'��������&���(� :�� lumbar spinal stenosis  ����	  ��*� �%ก��"��#/$
$�$���	 "�$�ก���� �% reflex �	$�ก���%$�ก�����	*$	8�'��/�ก��2�ก enlargement R)�	&���/������	
4"�ก����"�ก 2%"�กก!��$�"#�$$�(�&������� ก��������/� ����#�2%��$	"� lumbar lordosis"�ก*)/��-ก'��/	 �"����
�!ก��$�ก!��" ���ก!�
��	
$���2%���&�� nerve &� lumbar canal 4"���"��@�'#�$�4���������4�� 2)	�ก��ก��
�)	��/	 nerve R)�	2%���&���ก�� microscopic blood supply *$	 nerve ����ก�����	��4  �ก!'#$ �(� :���(��)ก ��
��	'��/	 delay conduction *$	 nerve ก!2%���&��$�ก��������/����4 4�� 
$�ก���%$�ก�����	���
���$�����-�  '#$ ����	  �����*�  "�'��"�(��)ก� ก]�����������U*�  ��#$$�$�
��	4 ����'�(�  $�ก�� ����	&��(� :�� spinal  stenosis  "�$�ก�� �����'�$�� A�'�$�4 4"��_���
��  8��
2% �������U  lumbar  $���	4�ก!��"��	2�ก���	�����ก�-ก����(� :��  spinal  stenosis  $�2"�$�ก�� ��
��	"�ก*)/�$�ก�����"������'��'#$  "�$�ก�� �����"ก��"�'��"�(��)ก� ก ] ���*�  �"#�$����4 4ก ] ��#$
$$กก���	ก��"�ก ]  ��	'��/	"�$�ก��*�$�$���	���"����  "�ก� A���/	�$	*��	����"#�$���	
�ก��ก'�(�  $�ก���-ก
$���	2%���4 ��"��@������#$$$กก���	��$4 4��  �"#�$����4 $�ก�%�%��)�	ก!2%� A�$�ก 
ก�����2���	ก��������'������-� '#$ ก�����2 motor  reflex �%ก��'����
 
� ankle reflex  �	&�2����� 
43%-65%  *$	�(� :��  knee reflex  �	 18%-42% ก�����2 straight-leg-raising test   �ก�������2%"��"$�
�$	ก�%�(ก�����	�'#�$�ก�������� �%���2�ก  L5 nerve root   ���&��"�ก��$�$���	*$	��/�����"�����  



�%ก��"��#/$ hip abductor  ����ก����� Trendelenberg test 8��&��'�4*��#���*�*��	��� gluteus medius4"�
���	��2%���&��"�ก�������	*$	ก�%�(ก���	ก���������	*��"ก���������ก��"��#/$4"����	��  '��"��� ก��
��	ก������&���(� :��������� ก��  ����������ก��� eTrendelenburg gaitf  '��"��� ก��2�กก����������$#��  
���� difficulty in walking on the toe  ��	�$ก���"�'��"��� ก��*$	���� �%��� S1 root   difficulty heel 
walk  ��	�$ก���"�'��"��� ก��*$	���� �%���  L4  ��#$ L5  root  '��"��� ก���ก����ก��ก�����'��"�(��)ก 

�4��@)	 46-51% *$	�(� :�� 
ก����ก3� "�$�(�  2  ���'#$ก����ก3���� �%'�� �%'$	4���ก�ก���$�
�กก����� �%�����  ก����� spinal  
orthosisก����������	�%  ก����ก3�8��ก�������� 
3.2  ก��
�����%ก��&�����%	��'��"�(��)ก&��(� :�����������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%��� 
ก��
����ก�$�ก���%	��'��"�(��)ก 
 � A�ก�� �%�"���.�
�(� :��ก�������"�(� :��ก�$����2%"��%	��'��"�(��)ก
����'��2%�����"$�ก��
ก�$�$���	��$� 1 ��� � A�ก��1)ก3� �%���� ���2���	ก��  &������@)	�.��%*$	���	ก���%8�'����(� :��
� A�$�(���#$����'�� A�&�$��� �
#�$��	��������"ก����	����4��@(ก��$	����(� :��'��4�����ก���%	��'��"�(��)ก
��+�&�  $- ก�U9 �'�#�$	"#$���	 ]  �%ก��&��������&����4"��ก���������$�(� :�� �$ก2�ก��/�ก��
(�'-�ก��
�(� :���
#�$$+�����ก����ก�����	����(� :��2%4�����  ��+�ก�� i��������  �%����	'��""���&2��$ก���%	��'��"�(��)ก
2%���&���(� :���'��"���กก�	� �#������2%���&���(� :��$�(�&��.�

��$"���2%4�����ก���������%�
.��%���กR�$�2�กก��&�����%	��'��"�(��)ก4�� 
 ก��
����*U%&��ก���%	��'��"�(��)ก 
 &����+�ก���%	��'��"�(��)ก�������4  (general anesthesia) 8��&����$�������&2 &�������$�
ก��"��#/$'��'-"ก�����&2�$����  *U%�����������$	2�����'����&����"�%�" �
��%�(� :��$�(�&�����$�
'����$�2���&�����	$ก�%ก%��	"�'#�$�4��4��4"����(�4"�&��"�ก��ก����$����%���	 ] *$	���	ก�� �%
��$��	�������&2�(� :����$	��)ก
$ &�������$�ก��"��#/$���$$ก=�+�j���
�2��U�@$���$�������&2�"#�$
�(� :���$��	����� �
#�$ $�.�� ��#$@��2��� A���$	&����$�������&2&�"�&�ก�U�"����-_-ก�_����	��/�2)	��$	
"�ก���(��(� :��$���	&ก�����$���� ��/	�������"&�����%	��'��"�(��)ก2��(� :��klm�2�ก����
$���2%
 J$	ก��$������&�����$	4�� 
 ก��
����.����	&��ก���%	��'��"�(��)ก 
 �"#�$��/��-�ก�������� �������
����2%����(� :��"���	��$	
�กklm� �
#�$���ก���(�� A��%�%���
 �%"�U 2 ����8"	 �
#�$'��" $�.��*$	�(� :�� �
��%����"klm�2�กก���%	��'��"�(��)ก�%�%����	ก��������
$�2�����#$��%����/��4 2�����"�ก  _%��/�$�2�ก��.��%���กR�$��ก��(� :��4�� 
����&���$	
�กklm� 
��$	"�'��"�(�'��"��"��@���2%����2_��$�ก���(� :���%��"��@������&2&��ก��
����$���	������	�� �%
"� �%���+�.�
�$���� 
3.3.  '��"�(��ก����ก���.��������*$	�����&��&�ก���%	��'��"�(��)ก 



 4+8$�
��� (thiopental)  � A���&�ก-�" barbiturate  ก��%��4�������#$� &��(� :�����.��%

��$	����/�� �%_����&�*������"�ก�ก��4 ��#$&����!��ก��4 �%ก�ก�����&2 ���&�����&2���	��#$
��-����&2 "�ก�ก��ก���(� :�����4�������ก-�" benzodiazepine ��#$ opioid ���"���� 
 "$�9ko� (morphine) $$ก=�+�j����%�� �%�������ก�	�%��	����$����� A���ก ���&�� ��
��$�	��#$4"� �� 	��	 ก�ก�����&2 '#��4�� $��2��� '�� �%�("������!ก �$ก2�ก��/ ��	"�����&���/����$�
&�ก�%�
�%$���� �%ก���'#�$�4��*$	��	����$�����	��"��/	"����$�%����$"4����$ �%��
 �%���$��8�"��� �%�%����	���� p����%���� 
 R��$%���'(����" (cisatracurium)  4"�"����$�%��ก��4�������#$�  ��@(ก2��ก��8�� i�ก�����  Hofmann  
*�$��*$	����/4"����&���ก��ก�����	r����"��  �"�&��&�*�������(	"�ก   �%4"�"��ก�%����$�%��4�������#$�    
 R�8����  (sevorane)  ���&���
��"�#$�4 ��/�	�"$	 �%�
��"'��"���&�ก%8�ก1��3%�!ก��$� ก�
ก�����	��*$	���&24"��-���	 �'��"����#$� ก�ก�����&2 �%"�=�+�j*����$�" 
 4�����$$ก4R�9 (nitrous oxide) � A�กs�R4"�"��� 4"�"�ก�����#$"�ก����$"�����!ก��$� 4"��%'��
��#�$�-��	���&2 ��"��@�����4����!� 4"�"����$�%��4�������#$�@��&��4"��ก�� 30% 2%4"�ก�ก��"��#/$
���&2 �%4"��ก��ก��� ����� 	*$	2������#$����4 ��/�	�"$	    
 ��8$���ก"�� (neostigmine ��#$ prostigmin) ���&�����&2������� �/�������	"�ก*)/�  �$�"��
�ก�!	 ��	��/� 2��� A���$	&���� *��*��	ก�����	��*$	�%�� �%��� parasympathetic ��� muscarinic receptor 
����ก-�"�� anticholinergic ���� atropine  
 $%8�� o� (atropine)  "�=�+�j*����$�" ���&��'��"���$$กR��2�&��#$�������ก�����	
�/�����%�/�����	*$	�$�"*����("����� �
��"$������!�*$	���&28�������/	ก�����	��*$	���� �%��� vagus 
 ���'�����&���������ก�� 
1.  ก�$����'��&�ก��ก�����*�$����2_����	ก��
����8��'U%ก��"ก��
�,��ก����	���ก��
����
8��&��ก�%���ก��
����� A��������)ก��	ก��
����R)�	�%�-*�$����2_���%ก�2ก��"ก��
�������2%
&��ก��
�����ก��(� :��8��&��ก�%���ก��
���� (Nursing process) R)�	� A�ก���(�U�ก�����'�����	
�=3v��%'��"�(�����ก����*�$	"� �%�-ก�9&��&�ก�� i�����ก��
�����
#�$&����
�9$�(�&�*$��*�'��"
�������$�*$	
����  (�������
����ก$	��
�ก,  2550) 
2.  ก�$����'��*$	�������-*.�
*$	ก$�9�$�  11������  4���ก� ก������(��%ก���(��-*.�
 
8.���ก�� �%�"���$�R)" ก��*��@��� ก�2ก��"�%ก��$$กก���	ก�� ก���$����
�ก��$���� p���
�%ก������(�   ก������(����$	�%$��"8���1�9 ������%��"
��+.�
 �
1��"
��+9 �%ก���2���
��+-9
'��"�'�����%'��"����$'��"�'����  ������'��"��#�$�%'�����"  (2����9�
!� ������2�,  2548: 97) 
  3.  ก�� �%�"���(� :����"�.��%*$	�(� :���-*.�
*$	�(� :��   R)�	���	� A�ASA classification 
(American Society of Anesthesiologist)    8�����	� A� 5  ก-�"  ��"�.��%�-*.�
*$	�(� :��  �
#�$&��&�ก��
 �%�"��'��"�����	&�ก�������� ($�"� ��U�������ก-,  2555) 



4.  ��� ��� ����/�
�����
������0��
�ก��$�����ก�� 
                 ��� ��� ����/�
�����
�   
ก��������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%���  � A�ก��������������"�ก��2������$�'����*U%
����������
#�$����&��1���
��9���ก��������4���%��ก2)	���&���ก��ก��� ����� 	*$	�%��ก�����&2  
�%��ก��4������*$	�(� :��4��'�$�*��	"�ก ��	��/�ก��������ก�%�(ก�����	2)	��$	&����+�ก���%	��
'��"�(��)ก�������4   (general anesthesia)  �
��%��"��@'��'-"ก�����&2� A�$���	��    �(� :��4"��(��)ก$)�
$��  4"��2!� ��  ��"��@$�(�&����'����4�����   �(�&��ก���%	��'��"�(��)ก2)	��$	"�'��"�(�  '��"�*��&2
#/�[��
ก��&��ก���%	��'��"�(��)ก�������4 �%ก��2�����'����&�ก��������ก�%�(ก�����	� A�$���	��  �#$ก&����
��$	��"�%ก���.�
�(� :�����%���  �0J��%��	8��ก����	�ก�  "�$- ก�U9 �'�#�$	"#$���	 ] �
#�$�����"ก��
� ����� 	*$	�%��4�������#$� �%�%�����&2*$	�(� :��   "������	ก���ก�4*.��%��� ก�����$�2
�ก��*)/�4��������	����/	ก�$�  *U% �%��	ก��������  2�@)	�%�%
�กklm�  4"�&���ก��.��%���กR�$����� A�
$������  ��"��@ก������4��$���	 $�.��   
��0��
�ก��$�����ก�� 
1.  �#$กก�U�1)ก3����"�����%	��'��"�(��)ก�
#�$������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%���8��
�2��U�
@)	ก������������ A� p���&�ก���%	��'��"�(��)ก �%�����	��$.��%���กR�$�4��"�ก*U%������ 
2.  1)ก3������"*�$"(�ก����ก��ก����.�'1����9 
��+��.�
*$	ก�%�(ก�����	 �%'��"�(���	����ก����#�$	.��%
ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%���ก����ก3� ��'��'ก���%	��'��"�(��)กก��
����ก�$� *U% ��	
ก���%	��'��"�(��)ก �%���'��"�(����4��"�&��� A������	&�ก��&��ก��
����&�ก�U�1)ก3�����#$ก4��  
3.  &��ก��
�����%ก���%	��'��"�(��)กก�U�1)ก3�����#$ก4�����������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������
������� �%���8��4 �����"�(� :�� 1 ���ก�$��������
#�$ �%�"���.�
���	ก�� 2��&2  
��$"��/	&��*�$"(ก�$�
�%��	ก���%	��'��"�(��)ก�
#�$&���(� :��'��'��"���กก�	�  &���������������"$- ก�U9 ���%�'�#�$	"#$
���	 ] ���&��&�ก��&��ก���%	��'��"�(��)ก �%$- ก�U9ก��2�����'���� &��ก���%	��'��"�(��)ก�������4 �(�
2�����'����&����"�%�"  ���2�(��$�������&2 kp	 $� �%�(�4"�&��$����%���	 ] ก����ก������	����)ก
�����U��
�-ก 5 ����  '��'-"&��$�(�&��กUz9 ก�� &������/��&���
��	
$ก��'��"��$	ก��*$	�(� :��8��
 �%�"����"�����U��
  p����% �% ��"�U�#$�����(� :���(�����4  8��'����U��"�(�� Holiday and 
Segar  ��	ก���������(� :��4"��ก��.��%���กR�$�&� ] 2�กก��4 �����"��	������4��&��'����%���&�ก��
 i����������	������ �%ก�� i���������"#�$ก��4 $�(��������� �(� :���*��&2�%��"��@ i��������4��@(ก��$	 
��"�%�" �
��92)	
�2��U�&��ก������4�� �%���"����2$�ก 1 ��#$� 
4.  ���*�$"(���4��"������"�%���������	2������$ก�����	����ก�� ������4  �)ก3��(���	'-U�-,� �
#�$
���2�$�'��"@(ก��$	��"�%�"*$	�	�� 
5.  ���2�$�'��"@(ก��$	*$	��#/$�� 
6.  ������$��"�������$4    



5.  �-"��+�$�����ก��  4"�"� 
6.  �+��
��������-"� �
��&��-"�3���� A��(��������ก����/	�"���$�%  100  8���������ก����	��/ 
ก�U�1)ก3��(� :�����	4��$��- 54  o  �*�����ก����ก3�&�8�	
�����2���ก�-	 �%����ก39�"#�$������29  
=12�ก��� 2553  
"�8�	
��������$�ก�� ����	����	*�R����%"�$�ก����ก�$�"�8�	
���� 1 ��#$� �
��9���2���	ก��  �% 
���2���	ก������ก������	.�
��"#$�2��	 8��&�����"�"���!ก'��"�*�"�(	 (Magnetic Resonance Imaging = MRI) 
����2_������ A�ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%��� (spinal stenosis)�%�����/��$�*�$��� 4  @)	 5 (L4-5), 
�%�����/��$�*�$��� 5 @)	�%���ก��ก�*�$��� 1 (L5-S1) �
��9��	������ก�������� 8��$+�������-��% '��"2��� A�ก��
�(� :���%�����
#�$����$"���ก�������� 
2�กก�������"ก�$�ก���%	��'��"�(��)ก
�����(� :���(��)ก�����  ������#$���$	4��   i���+8�' �%2�����  4"�"�
 �%�����
����%$����&� ]  4"�"� �%����4�����ก���%	��'��"�(��)ก"�ก�$�  �(� :��"��-*.�
�*!	��	�� 4"�"�
kp�8�ก kp� $"  ���2���	ก�� �%�"���ก3U%��	�������&2 ก����  4"�"��ก3U%*$	ก��&����$����
���&2��ก &��*�$"(8��$+������%���ก�� i���������
#�$�����"'��"
��$"ก�$��%��	ก���%	��'��"�(��)ก  
�$�2�� ��8$ก��&���(� :���%����R�ก@�"*�$�	����
#�$�'��"���กก�	���#�$	ก���������%ก���%	��
'��"�(��)ก 
�(� :��4�����ก���%	��'��"�(��)ก�������4 8����+�&����$�������&2 �%2��&���$�&����'����  �%����	ก��
�%	��'��"�(��)ก  "������U��
$�(�&��กUz9 ก��   '��"���8��� 110 - 130 / 60 -70 "���"�� �$���
2� 70 � 
80  '��/	��$���� '��'-"ก�����&2�����'�#�$	�������&2 12  '��/	��$���� '#��4kkJ����&2 ก��'��'��"$��"���
*$	$$กR��2�&��"!��#$���	 99 � 100 % "�ก�������#$�*U%������ 800 "������%����	�%	��'��"�(��)ก4"�

�'��"��� ก��&� ] ��	���!2��/�ก�������� �"#�$�(� :���(��)ก����� 2)	�$���$�������&2$$ก �%��	�(� :��4 ��$	
�ก
klm� 
2�กก�����2�����"�(� :�������$	
�กklm� �(� :���(��)ก�����  �����U��
 ก�� '��"���8��� 110 -120 / 60 � 70   
"���"�� �$���
2� 70 � 80  '��/	��$���� $����ก�����&2 12  '��/	��$���� '#��4kkJ����&2 ก�� '��'��"
$��"���*$	$$กR��2�&��"!��#$���	   99 � 100 % ��"�U�#$�2�ก��$�%���*$	�����������U�����  
100  "�����   "�$�ก�� �������U��������'�$�*��	"�ก �%4��&�����ก� ��2�$�ก�� ���-��	 �0J�
��	�ก�$�ก��2� $�.�� �%"�U 2 ����8"	  2)	��	�(� :��ก���$�(� :��1��ก��"ก�%�(ก���	  ��	������ 1 
���4�����2�����"$�ก���(� :������$�(� :��  
�����(� :��"�������'��'��"���กก�	���#�$	'��"�2!� :��  "�
$�ก�� ������$�	  �����U��
� A� ก��  �
��9&���$�
�ก��ก3����&�8�	
����� A����  17  ���  
�
#�$klm�k(�.�
���	ก��8��ก�����ก��.�
������   2��"#�$�.�
$�ก����*)/�  �
��92)	$�-���&��ก������
������  15  +����'" 2553  �%��������"�ก����ก3���$4 $�ก 1 ��#$�  &��%����	����(� :��4��&�'��"�(�
"� p�����	��$4 ��/ 
�4/����� 1:*��'��"�(�'��"�*��&2&�ก�� i��������ก�$��%��	ก���%	��'��"�(��)ก�
#�$��������#�$	2�ก4"��'�
4�����ก���%	��'��"�(��)ก"�ก�$� 



+��5���� ��6:�(� :��"�'��"�(�'��"�*��&2&�ก�� i��������ก�$��%��	ก���%	��'��"�(��)ก 
ก�ก���ก���%����:$+����&���(� :������@)	ก�� i��������ก�$�ก���%	��'��"�(��)ก�
#�$������ 4���ก�ก��      ���
'��"�%$�����	ก����$	 �กก�$������� �
#�$ J$	ก��ก�������#/$'��"���'��*$	ก��	��/���%$������	 �ก�-ก
������/	��������	'#�   �%2%4���������/����	�$��#$���������   ก��@$��'�#�$	 �%���   ��"��/	�$���+�  ก��
���&2  ก��4$$���	"� �%���+�.�
  �%ก��
�ก�%�'	��������$�R-	 
��������  p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 �(� :���*��&2��+�ก�� i��������ก�$��%��	ก�������� 

�4/�����  2: ���กก�	� ก��ก�������� ก��4"�klm�2�กก���"���� ก���2!�����	��������#�$	2�ก4"��'�
4�����ก��������"�ก�$� 
+��5���� ��6 : �(� :��'��'��"���กก�	� 
ก�ก���ก���%���� : ��%�������ก��(� :������	'��"'-���'�$���	� A�ก���$	$+����&���(� :���*��&2@)	'��"
2��� A�&�ก�������� ��+�ก���%	��'��"�(��)ก  �.��%����(� :����$	�����&���������� ���ก����ก3�
���� 
*�/��$����	 ] $���	'���� ] �
#�$&���(� :���*��&2�%���""#$ i�������"�%��	������2%4�����ก���(�$���	
&ก����&���$	
�กklm�$���	��$� 2 ����8"	 ��#$2�ก����(� :��2% $�.��  
��������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 �(� :��$+����'��"2��� A�&�ก��������4���%"��������2�"&�*)/� 
�4/�����3:ก�����&24"�"� �%���+�.�
�����	��$.��%
��$	$$กR��2���#�$	2�ก� A��%�%����� 
+��5���� ��6 : 4"��ก��.��%
��$	$$กR��2�&��%�%����� 
ก�ก���ก���%���� : ���2�$��.�
�'�#�$	�"�����%$- ก�U9�������&����$�������&2 &��$�(��.�


��$"&��	�� �%�"���ก3U%'��"��ก	���*$	ก��&����$�������&2 &��$$กR��2��(��"��	��������ก�ก
$���	��$� 5 ���� ก�$�&������  &����$�������&2$���	�-�"�� �%�����!�����-� �%�����$$$กR��2������ 
kp	����	 $���/	�$	*��	&��4���������ก����	�ก� �%����)ก'��"� ����� 	*$	'��"���8��� ��
2� '#��4kkJ�
���&2 '��'��"$��"���*$	$$กR��2�&��#$���	 �%�%���'��9�$�4�$$ก4R�9&�"���&2$$ก $���	��$��-ก 
5 ���� �$�ก���%	��'��"�(��)ก �����/	�'�#�$	�������&2&����"�%�"ก���(� :�� 8��
�2��U�2�ก�%���
'��9�$�4�$$ก4R�9&�"���&2$$ก '��'��"���*$	��	�������&2&��$�(�&��กUz9 ก�� &��(� :�������/��/	
 ��"���*$	$�ก�1������&2�*�� (tidal volume)  500 "������%$����ก�����&2 14 '��/	��$���� 
ก����������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 ��	&����$�������&2  $�.��4"��ก��.��%
��$	$$กR��2� 
�4/����� 4 : �����	��$ก���ก��.��%���กR�$�2�กก���'#�$������(� :��  4���ก���$�������&2�#�$��-�ก�%�(ก
�����	����'$�'#�$�   ���� �%���@(กก������#�$	2�ก"�ก��2�����'�����
#�$��������� 
+��5���� ��6 : �
#�$ J$	ก��.��%���กR�$�2�กก��2�����'�����
#�$��������� 
ก�ก���ก���%���� : �����"$- ก�U9ก��2�����'����&���������$�  ��	2�ก&����$�������&2@(ก�������	��� 
��$	���
����$�9ก���ก�"*$	�(� :��4"�&��"�ก���#�$��-�4��kp	����	 $�����ก������/	�$	*��	�%���2�$�
'��")ก*$	��$�������&2�"#�$2%� �������*$	�(� :��2�ก����$��	��� A����'���� �(�&��ก���%	��'��"�(��)ก



&��"#$��)�	2����$�������&24��4"�&���'#�$�����%"#$$�ก*��	�$	���'$4��4"�&��'$���4 "�  ก���'#�$�����
�(� :���-ก0:��&���$	��������$	&��'��"���""#$ �%"���%��	�(� :���%�ก
��$"ก��8��
������������ A��(�
��	�����U  2��&���(� :���$��	�� �*���������������ก�$� ���'�$�
�ก'����2������&�����4 ��	&���	
��)�	 &��(� :����������2��
�ก��$	���$���	��� ] �%���"��"�_%��/�'��"����#$�2%�	4��"�ก 	��
�k�"��������"4��2���*���/	�$	*��	��/� ก�	$$ก4"��ก�� 90 $	1� �%	$*�$1$ก��	"#$4��*��	1��3%��	�*�
*��	���ก�	$$ก4��������$	�*����'���ก!�������� �(ก�*�������������/	�$	*��	 ����*$	1��3%2��&�����4 
����&�������)�	 ��	�"$��2 �
#�$ J$	ก��ก��ก������ �%�( *U%2��1��3%$������4 "���	�ก��4  �������
'��"�-�"��2%����� p���ก�� ��'$��	������4��  �%�#$�4 ��/�	�"$	4�������2�$��������	*$	
��$�������&24"�&��"�ก��ก����ก������	������ 8��kp	����	"�*�� $�&������ก����/	�$	*��	�"#�$2��$�(�&����
'�������'��'��"���&���$	 $�4"��(	"�กก��� 20 "���"�� �$������&��$�(����k�"��������"4����	
$��
�
#�$4"�&��"�ก��ก��������$ก �%�����U��$	&���"$��!ก��#$k$	�/�� ��-� ��*�2�ก�*��@)	*�$����&���(	 
2� ������$��(	
��2�ก����$�  ��-��$	�����#$������" -:"ก�%�(ก�%2-�ก������$���� �%��������U
�*� *� �����  ���2��������U��
 ��	2������������$���� �%�-ก 5 �����$�ก������������"#�$���������
���!2 2%� �������2�ก����$�'����� A�����$��	��&����������-�"�� �%�%"���%��	  �(�&��ก���%	��
'��"�(��)ก&��"#$��)�	2����$�������&24��4"�&���'#�$�����%"#$$�ก*��	�$	���'$4��4"�&��'$���4 "�  8��
�(�&��ก���%	��'��"�(��)ก� A��(���	�����U  ก���'#�$������(� :���-ก0:��&���$	�������ก
��$"ก��� A�����$�
�	���
#�$�����"�$���$�������&2$$ก  
�������� :  p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 ��	���������2�����"$�ก���(� :��4"�
�.��%���กR�$�&� ]  
�4/�����  5:�(� :��"�8$ก���ก��.��%'��"���8�������2�ก���	ก��4���������/��4"��
��	
$�%�(������#$�
2�กก����������� 
���5���� ��6 : �(� :��'��"���8��� ก��&�*U%�%	��'��"�(��)ก 
ก�ก���ก���%���� :  �%�"��'��"��$	ก������/������(� :��'��2%4����������&�*U%������ 8��'����U4��&�
����8"	��ก  �%"�U 725  "����� ����8"	����$	�%��" �%"�U 562  "����� �% �%�"��ก�������#$�2�ก
 ��"�U�#$�����(�����&�*U%������ �(�&������/�� acetar  3,000  "�����  �% voluven  500 "����� R)�	��������
�/��������	ก����$	ก��  
��$"��/	����)ก�����U��
�-ก 5 �����% p����%�-ก 1 ����8"	 
��������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4  4"��ก��.��%'��"���8�������*U%�%	��'��"�(��)ก 
�4/�����  6 : �(� :�������	��$.��%���	ก��4�����$$R��2�4"��
��	
$��#�$	2�ก��	�������&2$-�ก�/�.����	
4�����ก���%	��'��"�(��)ก 
+��5���� ��6 : �
#�$&���(� :�� $�.�� 4"�"�.��%$-�ก�/�*$	��	�������&2 
ก�ก���ก���%����:��	�ก��%���'��"�(��)ก����% �%�"���-ก 5 ���� 2��&���(� :���$��	������%�'	
����4 ��	����&�������)�	&��$$กR��2�mask with bag 8 �����$���� �%��	�ก��ก3U%ก�����&2��*$	
������	  ����)ก�����U��
�-ก 5 ���� �%2�����)ก4�� 



��������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 ��	�������(� :�����&2�� '��'��"$��"���*$	$$กR��2�&��#$� ก�� 
�4/�����  7 : 4"��-*������#�$	2�ก ������	������ 
+��5���� ��6 : �(��)ก�-*����$�ก�� �����-��	 
ก�ก���ก���%���� :$+����&���(� :�����������-*$	ก�� ������	������ �%�"��$�ก�� ���������� 8��
&���'�#�$	"#$����%���'��"�2!� ��&�����%	�� ����"�����	ก��2��ก��'��"�2!� ��*$	ก-�"	���������
8�	
�����2���ก�-	 �%����ก39 ��	�ก�$�ก��*��	�'��	*$	���%	�� �����4����� ���� ก�ก�����&2 ���&2
�����$�ก��� 10 '��/	��$���� �%�"���%���'��"	��	R)" (sedation score) �*��	�'��	*$	���%	�� �� &�ก�U�
����%���'��"�2!� ��4"��	  ����%���'��"	��	R)"����ก��  3 &��	����%	�� ���(��(� :��$���	&ก���� 
2�����	����$"&���	����	���	�ก��%����)ก�����U��
$���	��$��-ก  5  ���� &�'�)�	����8"	��ก  �%�-ก  
10 ����  2������(� :��$$ก2�ก��$	
�กklm� �%�"���.�
����	���������"��#$�R)" ��#$��"�/��"��#$�'��	
��#$4"�2�����&���(� :���$�1��3%�	����� ��#$�$��%�'	��	��	 &��ก��
��������'��"�-�"�� 
�%"���%��	&�ก��2����$	��#$@(ก��������  
��������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 $�ก�� �����-��	 �����	�� 4"�"��#$�R)" 
�4/�����  8 :�(� :��"�.��%$-U�.("�ก��������#�$	2�ก4�����ก���%	��'��"�(��)ก  
+��5���� ��6 : �
#�$������$�ก���������� 
ก�ก���ก���%���� :  ���'�#�$	 ���$�ก�1 &�������""��$� ��"������ ]  ก'-"���	ก��&���(� :���(��"
$$กR��2� 100 % � ������#/$������� o�ก�#/�$$ก$-������/�������'�#�$	$-������/�����&����	�$��#$�������
$-U�.("����	ก���(� :���"#�$��ก����*����$	
�กklm��%ก�$���	�(� :��ก���)ก 
��������  :  p�����/4�����ก���ก�4*�"�4   ��	ก��������$-U�.("����	ก����	&��'��"$�$-��$�(�&�
�กUz9 ก�� 4"�"�.��%�������� 
�4/����� 9 :�(� :��"�.��%�2!�'$.����	ก��&����$�������&2��#�$	2�ก�(� :��4�����ก�����ก���%	��'��"�(��)ก�������4  
+��5���� ��6 : �
#�$����������$�ก���2!�'$�%'��'��"���กก�	� 
ก�ก���ก���%����:$+����&���(� :���*��&2@)	�����-*$	ก���2!�'$ �%$�ก��2%���&� 2-3 �����%���&��
�(� :���#�"�/��$-���%4$$���	@(ก��+� 
�������� :  p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 $�ก���2!�'$�-��	�%���� A� ก�� 
�4/����� 10:�(� :��*��'��"�(�'��"�*��&2&�ก�� i����������	�������%�"#�$ก��������#�$	2�ก4"��'�4�����ก�������� 
+��5���� ��6 : �
#�$&���(� :��"�'��"�*��&2�% i�����4��$���	@(ก��$	�"#�$ก��4 $�(����� 
ก�ก���ก���%����: ��%���&���(� :����� �%���$�������"� �%8���9��$���	ก�� &���(� :����ก����	ก���ก
*$	���ก ��#$ก�"��	����*$	2�ก
#/� 4"�'����� �%�����&�*U%�����$	���	$$กก���	ก��&����"�%�"
 i�������"'����%���*$	��กก��.�
������&���'�#�$	
�-	��	'#$ @$��'�#�$	
�-	��	$$ก���	� A�'��/	'��� 



����"���2�ก�����/� ] �%��$4 @$�$$ก���*)/���#�$� ] '��"����2��"����
��9���$�ก 1 ��#$� �%@��"�
$�ก����� ก�� ����  p����%4"�$$ก  ����	"�ก*)/� *�4"�"���	 &�����"�
��
��9 
��������: p�����/4�����ก���ก�4*�"�4 �(� :����"��@ i�������4��$���	@(ก��$	 �%�"#�$"�
��
��9
��	������4"�"�.��%���กR�$�&� ] 
7.  �� ����;��
���� 
�(� :�����"�.��%ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%��� 4�����ก���(�*U%�%	��'��"�(��)ก����
'��" $�.��2�ก.��%���กR�$���/	ก�$�  *U%  �%��	ก���%	��'��"�(��)ก 
8.  ก�����<�!)"���#%)�6 
���4 
�,������ก�����ก��
�����(� :�����"��%	��'��"�(��)ก�(� :���
#�$������ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'�
������������ �%���*$	8�	
�����2���ก�-	 �%����ก39   
9.  �+��%���%�ก �4/�� 
�� ���!�ก��$�����ก�� 
�(� :�������/"�.��%ก�%�(ก�����	��#�$"  ����'������������� �%���� A�8�'�����$	4�����ก���ก�4*.��%
��� ก����/ R)�	$�2 �$�4�����$�2$�2�ก��$�ก��$�$���	*$	*� �%$�"
��4�� R)�	&�ก��&��ก��
����
�%ก���%	��'��"�(��)ก&��(� :�������/ '��"�ก����	���� A�$���	��&��-ก*�/��$� ������'��&�*U%������ก��
�����"�'�#�$	"#$�%$- ก�U9���	 ] ���&��&�ก��2�����'����  ก���(�2����� �%� �������$���	4�&�� $�.��
�
#�$ J$	ก��.��%���กR�$����$�2�ก��*)/� ����'��"�����	��$.��%��$�������&2�#�$��-�R)�	$�2���&���(� :��
���������4��  R)�	��$	$�1��'��"���""#$2�ก�-''���0:��&���$	������ ��"��/	ก��&��ก���%	��'��"�(��)ก�����
ก!2%��	�&���(� :�� $�.�� �%4"�"�.��%���กR�$���""� 
10.  �"
� �
��� 
2�กก��1)ก3��(� :��ก�U�1)ก3���/  ก��2�����&��ก���(� :��� A����	���'��&�ก��&��ก��
�����%    ก���%	��
'��"�(��)ก�(� :�����"����ก��������ก�%�(ก�����	� A�$���	���	��#�$	2�ก.��%���กR�$����
�����&���� A�2�ก
ก�����"�ก��2��������4"�@(ก��$	   

10.1 
�����������'���%���ก&�.��%���กR�$����$�2
�4��&�ก��������@ก����/'#$ก���#�$�
�-�*$	��$�������&2 ก�%�(ก���'$�'#�$� ก��ก�������� �%���2�กก��2��������4"�@(ก��$	 '��"�
�����	&�ก���0J��%��	*U%2������	��� A����'����'��"�ก�� �%'$	'$�(� :���%��$�������&2*U%2�����
�-'�ก�&���$	����������ก��� �������$���	��� ] �%�(�$����%���	 ] ��"���	ก��4"�&��"�ก��ก����ก��
����	������ ก�	�*�4"��ก�� 90 $	1� kp	 $���/	�$	*��	��	2����� �% ����)ก�����U��
�-ก 5 ���� �%
���������/����"'��"��$	ก��*$	�(� :��&���
��	
$ 

10.2 
�����������'��"���ก3%&�ก��2�����'����&��(� :�����"����ก���%	��'��"�(��)ก�
#�$������  
ก�%�(ก�����	 
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2����9�
!� ������2��%'U%.  ��+�$��0�=���>?@����ก���+�ก���%����. ก�-	��
 : ���3��+���
��          
2��ก��, 2548. 
�������
����ก$	��
�ก.  �-���
ก��+�����ก���%����#$%!)"ก���+�ก���%����. ก�-	��
 : $�-Uก��

�"
9, 2550. 
$�"� ��U�������ก-.  Preoperative and Postoperative Care.  ($$�4�9) . �*��@)	4��2�ก : 
http://www.med. cmu.ac.th.  (�������#�'��*�$"( : 22 +����'" 2555). 
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����
���ก
�ก���������
#�$*$����	�� �%2���������	 �%�.�����ก���%���������ก�� 
�������	
����������
������ก�� (����ก��
�����������) (�������	�*��� �
2. 417)   
��	ก��0:��ก��
����  8�	
�����2���ก�-	 �%����ก39 

����
��'�#�$	"#$�0J��%��	ก�� ���$	1�����	&��(� :�������$	2�����1��3%�����
#�$ก����������$	ก�$	��	������ก��" 
  ���กก����������� 
 ก�%���ก��
�,��'-U.�
8�	
����.��&��"���[��ก�� �%ก��'-U.�
*$	8�	
����&��-'
�"�� p22-���4��ก�$&���ก��'��"�#�����  ��%���ก@)	'��"���'����#�$	'��" $�.��&�ก���(��(� :���
��"*)/�
� A������ (+��� ���������9, 2550:258) 8�	
��������""�ก��ก������ J��"�� "���[��'��" $�.��
"�ก���U�	'9�
#�$&���-'�ก���	ก��
����������������	 i������
#�$&��ก�����ก��"�'-U.�
�%
 �%���+�.�
 "-�	�����(� :��� A�1(��9ก�	�%� A�����ก������������ก�$	  

 �����	��������������� A�$	'9ก���)�	���&��'��"���'��ก��"���[��ก��&�����ก������$�'�$	��$
�8����*$	8�	
����  8��"-�	���� �%��!�'-U.�
�%'��" $�.��&�ก�����ก��  ก��
�,����$��#�$	
&�"���*$	ก�%���ก��
�,���
#�$����	'-U'���ก��(�������ก�� ก���ก� ����'��"�(��% �%��ก��U9���	]  
�%���4 �(�ก�� ��� �-	'-U.�
	��$���	��$��#�$	�
#�$&��ก�%���ก���%	��'��"�(��)ก� A�4 $���	����#��
�% $�.����""���[�����	������
8���-'�ก����"�'��"�(�'��"��"��@�_
�%��	  �%ก$�ก��
�( � :���� �"�������ก��������  �%4�����ก���%	��'��"�(��)ก"�2�����"�ก*)/��-ก o 2�ก�@����(� :��*$	
8�	
�����2���ก�-	 �%����ก39����*�����ก���%	��'��"�(��)ก o 
.1. 2553  "�2����� 5,876 ���  �%�(� :�����
�*�����ก����������	����������ก��"2����� 385 ��� 
   p22-�����/ก�������������$	ก�$	��	������ก��"� A�������""�ก*)/�  �(� :��&��'��"��&2  ��#�$	2�ก
��	�������2!�����$�ก��� ������!ก ���ก����������$	ก�$	��	������ก��"��/���$	&������$�1��3%����
(head-down tilt / Trendelenberg) &��กs�R'��9�$�4�$$ก4R�9�*��4 &���$	��$	�
#�$&����!�$����%�����U    
$-�	���	ก����%��$	��$	������	4������2��������2%&��ก���%	��'��"�(��)ก8��ก��&����$�������&2�
#�$
'��'-"ก�����&2*$	�(� :��*U%������  ��$	�0J��%��	�$�ก�������� R)�	
� p���"�ก"��&�ก��&��ก��
�%	��'��"�(��)ก���� 1���
��9��$	ก����!�$����%&�$-�	���	ก�������2�  2)	��$	ก��&��"�ก��2�����1��3%����
" � ก ��� �- � �� � & �� $ �� � � % �� � 	  ]  & � �� $ 	 �� $ 	 " � ก � �� �  $ �  ' � � " �� � & � �� $ 	  $ � ก! �( 	 " � ก *)/ � 
'��9�$�4�$$ก4R�9'��	  �����U��
� ����� 	  &������(� :����""�ก��	������   p����4"�$$ก
 �%"�U 90 % *$	�(� :����������������$	ก�$	��	������ก��"R)�	.��%���กR�$���/  *)/�$�(�ก���%���$	1����
 ����(	 ��#$����"�ก��$��
��	4� �%�.��%*$	�(� :��   



1. ���$�%����	�������&2  �"#�$�(� :���$�1��3%���� $����%&���$	��$	2%���ก�%��	"���&��
functional residual capacity (FRC) �	  total lung volume �% pulmonary compliance �	 '��"���&�
��$	���	$ก�(	  $�*���4����$�	    �ก��ก��'��	*$	'��9�$�4�$$ก4R�9  ก��� ����� 	��/2%��!�4�����
&��(��(	$��-   '�$���  �%�(����"��.�
���	ก��4"��"�(�U9  "�8�' �%2�����8���_
�%8�'���&2 �%8�'��	�%�����&2  

2. ���$�%�����&2�%�$��#$�  �"#�$�(� :��$�(�&����1��3%����2%���&�� central venous pressure 
�
��"�(	*)/��% cardiac output �
��"*)/� �ก�� baroreceptor reflex 2�กก���
��" hydrostatic pressure ���&��"�ก��
*������*$	�$��#$��%���&2�������	 2%����&���8����"4"��ก��ก��� ����� 	"�ก��ก ���&��(� :��
���"�8�'���&2�%�$��#$� ก���
��" ��"�U�#$����4�ก���*���(����&2 �%ก��� ����� 	'��"����#$�
����ก��*)/���	ก��� $�2�
��"ก��&��$$กR��2�*$	ก��"��#/$���&2 �%���&���ก��.��%���&2*���#$�4�� 
  ก��&��กs�R'��9�$�4�$$ก4R�9�*����$	��$	  '��"���&���$	��$	2%�
��"*)/����&��ก�%��	"
�'#�$�4��4������ก ก��*������*$	��$	 $�2%���4����ก*)/��%���&�� thoracopulmonary compliance 
�	 �%"�U 30-50%*$	 ��"���*$	��$	���	$ก�	 �����U������	*$	 $�2%@(กก� FRC �	
�%���&�� $���������%����	 ventilation ��$ perfusion � ����� 	4  ���@��"�ก��'��'-"8���'�#�$	4"�&��
�ก��ก��� 15 "���"�� �$� ก��� ����� 	����ก��*)/�2%4"��-���	 4"����&���ก��ก��� ����� 	*$	������� 
dead space ��#$ shunt4��  $�ก������)�	'#$ก�� ����%���ก���$��	����	*$	�������	� A�$�ก p22����)�	�����$	
'��'-" @��2��&���(� :���$�&�������1��3%���� �%"�U 10-20 $	1�  2%�����$����ก���ก��.��%���กR�$�
4��   �����#�$	2�กก�� �������	��������/� 4"�"��%���ก���$��	� A�$	1�&����	�ก�4��$���	����2�  ก�� ���2)	
� A�4 ��"����(���
��9��$	ก��� A�����&��� *U%���������2)	"�8$ก���ก��.��%���กR�$����	 ] *$	�%��
��	�������&2  �%��4������8�����"���4��ก���*��	���  ก���(��%�0J��%��	*U%�%	��'��"�(��)ก2)	
� A���������'��*$	
����������� ก�� ����%���ก���$��	*$	$	1�����	���&�����������ก!� A�������)�	���
����&�ก�� J$	ก��.��%���กR�$�4��  �(�2������	����	����ก����/�!	��!�@)	 p�������ก��*)/� 2)	2�����
�'�#�$	"#$�0J��%��	ก�� ���$	1�����	&��(� :�������$	2�����1��3%�����
#�$ก����������$	ก�$	��	������ก��"
���"�&���%�����$-����ก��U9.��%���กR�$����	 ] ���&���ก��'��" $�.��"�ก*)/�  $�ก��/	��	����� A�
�����	�������2�&� i�����	��*$	
�������������$4      
  +��5���� ��6������
��R����% 
 *U%������@ก��
�������������"��@ �������	4��4"��ก���กUz9���ก����� 8�����1���
��9��"��@
���������4��$���	�%��ก �%�(� :�� $�.��2�ก.��%���กR�$� 
  ก�
�ก��+������6��+�$�"
� �
 

1. ก�� i�������""���[��������
ก���0J��%��	�����"�(� :����	��������
#�$ J$	ก��.��%���กR�$�
��$�(� :�����4�����ก����������$	ก�$	��	������ก��" 

2. ���'��ก������	����ก��"&�ก�� i�����	���
#�$�
��"'-U'��*$	������
� A�$	'9ก����	ก��
�ก� ����������(� 



3. ก��
�,��	����$��#�$	�
#�$����	'-U'����$�(�������ก�� 
4. ��กก�%���ก��
�,��'-U.�
  �	�$ก��
�,��'-U.�
�%ก��������(� 
5. ���'��
#/�[��*$	ก�%���ก��8�	
����"���[�� HA (Hospital Accreditation)  
��0��
�ก��$�����ก�� 
1. ������$�'�#�$	"#$�0J��%��	ก�� ���$	1�����	&��(� :�������$	2�����1��3%�����
#�$ก����������$	ก�$	

��	������ก��"&�������	����������������/�2	&������@)	��+�ก��&���'�#�$	"#$  ก���ก!�*�$"( 
2. '���#$ก�(� :�����"����ก����������	������ก��"8��ก����$	ก�$	 
3. ����'�#�$	"#$"���$	&��ก���(� :�����4��'���#$ก"���� &��ก���-''�ก�&������	�� 4������@)	

��+�ก�� i������������2� 
4. �������ก����"�����	��+�ก�� i����� 8���"#�$*U%����������������
����2%� A��(� ����%���

$	1�'��"�$��	����*$	1��3%�(� :����"���ก�����4�� �%"�U 10 � 20 $	1� *U%������������&��
�����������
� A��(��0J��%��	����ก��.��%���กR�$���#$4"�  

5.  �%�"���ก�� i�����	��&����� �%�-"������������ �.
.�2���ก�-	 �%����ก39�����
#�$2������ A�
�����	�������2�&�ก���(��(� :�����"�������ก����������$	ก�$	��	������ก��" 
  ���#%)�6�����$+����<$"��� 

�'�#�$	"#$�0J��%��	ก�� ���$	1�����	&��(� :�������$	2�����1��3%�����
#�$ก����������$	ก�$	��	           
������ก��"��"��@�$����ก���ก��.��%���กR�$��%����	�������&2  �%�����&2�%�$��#$�4��
&�*U%�%	��'��"�(��)ก�
#�$������ 

��"��@����
��ก��&���'�# �$	"#$�0J��%��	ก�� ���$	1�����	&��(� :���� �"����ก����������$	
ก�$	��	������ก��"&��ก���(������&24�� 
 ��+)�0+�$�+�� ����;� 

1. 
����������� i�����	����"�����	"���[��8��&���'�#�$	"#$ก���0J��%��	ก�� ���$	1�����	
�
#�$ก����������$	ก�$	��	������ก��"  
)	
$&2&�ก��&���'�#�$	"#$��/��$�% 100 

2. �(� :�����"����ก���%	��'��"�(��)ก��������$	ก�$	��	������ก��"  
�.��%���กR�$�2�กก��2��
���1��3%������""���[�����ก����� ��$�ก�����$�%  5 

   

  
     



�������ก�� 
+��� ���������9.Sก��������2��ก������ �%ก��'-U.�
f 8��&�� p���� A������	T &� 

+��� �$#/$ก=��ก���%'U%,(���U�+�ก��).  + �//��3���#$%!)"�4/����&���+���,  
���� 257-300 �	*� :�������������'U%�
��91����9"����������	*��'�����9, 
2550. 

 
 


